
  
 
 
 
 
 

CARNET DE SERVICE ACTION 
DEVENIR UN CITOYEN DU MONDE 

 

Nom :    
 

Nom du tuteur : _  Groupe :    
 

École secondaire De Mortagne 

2023-2024 

 

 
CHOISIR 

Faire des choix basés 
sur ma réflexion 

Agir selon mes 
choix 

AGIR 

RÉFLÉCHIR 

Réfléchir aux 
conséquences de 

mes actions 



PRÉSENTATION DU SERVICE ACTION 
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L’APPRENTISSAGE 
PAR LE SERVICE 

 
 

LE SERVICE EN 
TANT QU’ACTION 

 

Le service, par l’action, est depuis toujours une valeur partagée par l’ensemble de la communauté de 
l’IB. Les apprenants de l’IB cherchent à faire preuve d’altruisme au sein de leur communauté, à s’investir 
positivement de façon éthique dans des actions au service des autres, et à agir de manière constructive 
par rapport aux autres et à l’environnement, afin de bâtir un monde meilleur. Le service demande aux 
élèves d’établir des liens authentiques entre ce qu’ils apprennent en classe et les situations qu’ils 
rencontrent dans la communauté. 

 
Lorsqu’elle est associée à l’apprentissage réalisé en classe, l’activité de service offre aux élèves des 
possibilités d’appliquer des concepts, des compétences et des connaissances. L’activité de service 
permet aux élèves d’explorer la communauté dans toute sa complexité en leur donnant l’occasion de 
forger leurs propres opinions, prendre confiance en eux et devenir plus responsables. Le service en tant 
qu’action donne l’occasion d’« agir » dans la « vraie vie ». 

 
 
 
L’ÉLÈVE DOIT ÊTRE AU CŒUR DE L’ACTION 

 

 

 

Démarche structurée 
en contexte de classe 

Implication à l’extérieur des 
cours auprès de la 
communauté ou 

d’organismes 



OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE EN SERVICE ACTION 
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1. SE CONNAÎTRE 
 

Prendre davantage conscience de leurs points forts et des points qu’ils peuvent améliorer; 
 

2. RELEVER DES DÉFIS 
 

Relever des défis qui les amènent à développer de nouvelles compétences; 
 

3. ORGANISER DES ACTIVITÉS 
 

Discuter d’activités initiées par les élèves, les évaluer et les planifier; 
 

4. PERSÉVÉRER 
 

Faire preuve de persévérance dans les actions qu’ils entreprennent; 
 

5. COLLABORER 
 

Travailler en collaboration avec les autres; 
 

6. S’OUVRIR SUR LE MONDE 
 

Développer leur sensibilité internationale à travers l’engagement mondial, le multilinguisme et 
la compréhension interculturelle; 

 
7. AGIR ÉTHIQUEMENT 

 

Prendre en considération la portée éthique de leurs actes. 
 
Les élèves ne doivent pas nécessairement atteindre ces objectifs pour chacune des activités entreprises. 
Les projets d’apprentissage complexes, inscrits dans la durée, sont ceux qui donnent aux élèves 
l’occasion d’aborder un plus grand nombre d’objectifs d’apprentissage. 



RÈGLES « ÉCOLE » DU SERVICE ACTION 
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L'élève doit effectuer 2 actions durant l'année scolaire (mai 2023 à avril 2024) : 

- Dans sa communauté (organismes, école, organisations sportives, ville ou municipalité...). 
 

Les actions doivent être approuvées par le tuteur. 
 
L’action dans la communauté doit être exécutée pour le plaisir d’être utile à la société, sans en retirer 
aucun bénéfice personnel (monétaire, réduction tarifaire, etc.). 

 
Une autre action sera effectuée en classe et déterminée par les enseignants.  
 
CRITÈRES DES ACTIVITÉS RECONNUES POUR L’ACTION DANS LA 
COMMUNAUTÉ  

Pour être reconnue, une activité de l’action par le service doit se dérouler en dehors des heures de cours 
(midi, soirée, fin de semaine, journée pédagogique), pendant l’année scolaire (sauf pour certaines 
activités offertes dans l’école). 

 
Les actions doivent être faites avant le 29 avril de l’année en cours. Ce qui sera fait plus tard peut compter 
pour l’année suivante avec l’accord de la coordonnatrice et/ou direction. 

 
 

 

RÔLES ET RESPONSABILITÉS DE L’ÉLÈVE 

• Faire approuver son action avant de la faire par son tuteur; 
 

• Compléter et remettre le carnet aux dates demandées par le tuteur. 
o Janvier 
o Avril 

 
• Le service action doit être complété pour obtenir la certification de l’IB et de la SÉBIQ avant le 29 

avril. 
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OFFRES DE BÉNÉVOLAT DANS LA COMMUNAUTÉ 

Il est de la responsabilité des élèves de trouver les offres de bénévolat. Par contre, l’école reçoit plusieurs 
demandes durant l’année. 

 
Les offres seront consignées sur un TEAMS de l’école organisé par la coordonnatrice. 

 
 

CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE DE BOUCHERVILLE 

Le Centre d’Action Bénévole de Boucherville (CABB) permet de faire le lien avec les organismes de 
Boucherville. Pour recevoir les offres de bénévolat, il faut s’inscrire directement sur le site : 
http://www.cabboucherville.ca/espace-jeunesse/. 

 

Lorsque l’élève fait du bénévolat par l’entremise du CABB, une preuve est envoyée par courriel. 
 

 
ENGAGEMENT 

En tant qu’élève participant au programme intermédiaire de l’école secondaire De Mortagne, je 
m’engage à vivre cette expérience de service action avec intégrité, à compléter régulièrement mon 
carnet de service action et à respecter les échéanciers. 

 
Il est indispensable de remettre ton carnet dans les délais demandés. Le carnet doit demeurer en bon 
état puisqu’il sera conservé dans ton dossier scolaire et est essentiel pour l’obtention du DÉSI (Diplôme 
d’éducation secondaire internationale). 

 
Tout carnet qui ne respectera pas les exigences demandées sera refusé. 

 
 
 
SIGNATURE DE L’ÉLÈVE :    

 

SIGNATURE D’UN PARENT :   

http://www.cabboucherville.ca/espace-jeunesse/


  

 

Portrait global de service action 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Attentes minimales Activités dans la communauté 

Première 
secondaire 

2 activités de Service action ponctuelles 

 ou 

1 activité de Service action long terme 

Deuxième 
secondaire 

2 activités de Service action ponctuelles 

 ou 

1 activité de Service action long terme 

Troisième 
secondaire 

3 activités de Service action ponctuelles  

ou 1 activité de Service action long terme  

ou 1 stage dans un organisme communautaire. 

Quatrième 
secondaire 

1 activité de Service action ponctuelle  

ET  

1 activité de Service action long terme  

ou 1 stage dans un organisme communautaire 

ou 1 prise en charge d’une activité 

Cinquième 
secondaire 

2 activités de Service action ponctuelles  

ou  

1 activité de Service action long terme ou Stage 

Activité PONCTUELLE 
- Activité qui se produit une seule fois pour 
répondre à un besoin de la communauté  
- Activité d'une durée minimale de 2 
heures 
Exemple: Une journée de ramassage de 
déchets dans un parc, distribution de 
bouteille d'eau lors d'une course, 
plantation d'arbres... 

 

Activité LONG TERME 
Participation et Implication active au sein 

d’un organisme ou d’un comité scolaire qui 
se déroule sur une certaine période de 

temps (plusieurs semaines, mois) 

STAGE 

Implication active auprès d’un organisme 
communautaire. Le stage est supervisé par 
un intervenant de l’organisme et est  d’une 
durée d’une journée ou plus. L’élève doit 
faire plusieurs tâches/ ou démontrer une 

implication dans l’organisme. 
 

PRISE EN CHARGE 
Organisation et planification d’une activité 
de service ayant pour but de répondre à un 

besoin précis de la communauté. 

Activité de Service action ponctuelle  
OU 

Activité de Service action long terme  
OU 

Stage dans la communauté 
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Réflexion après la première activité dans la communauté (date limite 12 
janvier) 
 

Quel type d’activité as-tu fait? 
 
Ponctuelle ______   Long terme _____  Prise en charge _____  Stage _____ 
 
Lors de cette activité, qu’as-tu appris? 

 
 

 

 

 

 

Surligne les éléments de la colonne de droite avec lesquels tu peux faire des liens avec 
les actions que tu as accomplies. 

 
Décris les tâches accomplies et explique les liens que tu fais avec les éléments 
de la colonne de droite. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pour les prochains mois, je pense aider ma communauté (école, quartier, organismes) 
en m’impliquant dans les projets suivants : 
 

 
 

 
 
SIGNATURE DU TUTEUR :   ____________________________________ 

ACTION-SERVICE 
Se connaitre 
Relever des défis 
Organiser des 
activités 
Persévérer 
Collaborer 
S’ouvrir au monde 
Agir éthiquement 

 
APPROCHES DE 
L’APPRENTISSAGE 
Communication 
Collaboration 
Organisation 
Affective 
Réflexion 
Culture de l’info. 
Culture des médias 
Pensée critique 
Pensée créative 
Transfert 

 
PROFIL DE LA 
COMMUNAUTÉ 
D’APPRENTISSAGE 
Esprit de recherche 
Connaissance 
Raisonnement 
Communication 
Intégrité 
Ouverture d’esprit 
Altruisme 
Audace 
Équilibre 
Réflexion 
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Réflexion après la deuxième activité dans la communauté (date limite 29 
avril) 
 

Quel type d’activité as-tu fait? 
 
Ponctuelle ______   Long terme _____  Prise en charge _____  Stage _____ 
 
Lors de cette activité, qu’as-tu appris? 

 

 

 

 

Surligne les éléments de la colonne de droite avec lesquels tu peux faire des liens avec 
les actions que tu as accomplies. 

 
Décris les tâches accomplies et explique les liens que tu fais avec les éléments de 
la colonne de droite. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

SIGNATURE DU TUTEUR :    

 

 

 

 

ACTION-SERVICE 
Se connaitre 
Relever des défis 
Organiser des 
activités 
Persévérer 
Collaborer 
S’ouvrir au monde 
Agir éthiquement 

 
APPROCHES DE 
L’APPRENTISSAGE 
Communication 
Collaboration 
Organisation 
Affective 
Réflexion 
Culture de l’info. 
Culture des médias 
Pensée critique 
Pensée créative 
Transfert 

 
PROFIL DE LA 
COMMUNAUTÉ 
D’APPRENTISSAGE 
Esprit de recherche 
Connaissance 
Raisonnement 
Communication 
Intégrité 
Ouverture d’esprit 
Altruisme 
Audace 
Équilibre 
Réflexion 
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Bilan (date limite 29 avril) 
 

Quels objectifs as-tu le plus développés cette année? (voir l’encadré) Depuis que tu  
fais de l’action par le service, quels liens ou quels contrastes peux-tu faire ressortir 
entre tes différentes actions? 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Dans le futur quels genres d’action service aimerais-tu découvrir ou expérimenter et pourquoi? 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

SIGNATURE D’UN PARENT :    
 

SIGNATURE DU TUTEUR :   

ACTION-SERVICE 
Se connaitre 
Relever des défis 
Organiser des 
activités 
Persévérer 
Collaborer 
S’ouvrir au monde 
Agir éthiquement 
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PHOTOS ET/OU PREUVES DE TES ACTIONS dans LA COMMUNAUTÉ 

(photos, courriels, lettre) 
 
Si nécessaire : 
 
Nom de l’élève : ____________________________________________________________ Groupe : ________ 
Organisme : _______________________________ Date : _______________ 
Nom de l’événement ou activité : ____________________________________________ 
 
Description de l’engagement communautaire effectué : 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Nom de la personne responsable : __________________________ Courriel: ____________________________
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PHOTOS ET/OU PREUVES DE TES ACTIONS AUPRÈS DE TA FAMILLE ET DE LA COMMUNAUTÉ 

(photos, courriels, lettre) 
 

Si nécessaire : 
 
Nom de l’élève : ____________________________________________________________ Groupe : ________ 
Organisme : _______________________________ Date : _______________ 
Nom de l’événement ou activité : ____________________________________________ 
 
Description de l’engagement communautaire effectué : 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Nom de la personne responsable : __________________________ Courriel: ____________________________ 
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